Анкета
«Школьное питание глазами учеников»
1.Питаешься ли ты в школьной столовой?
а. да - 28
б. нет - 0
2.Если нет, то по какой причине
а. нет денег (дорого)
б. невкусно
в. не успеваю
г. потому, что готовят нелюбимую мной пищу
д. другие причины_____________________
3.Завтракаешь ли ты дома?
а. да  - 25
б. нет - 3
4.Нравится ли тебе еда в школьной столовой?
а. да - 22
б. нет - 6
5.Что тебе нравится кушать в школьной столовой?
___толченая картошка с окорочком, с котлетой, рыбные котлеты, салаты, фрукты, йогурт, каша молочная (не манная), запеканка творожная, гуляш. 
6.Что тебе не нравится кушать в школьной столовой?
___________манная каша, гречка, рис, суп 
7. Считаешь ли ты, что от питания зависит твое здоровье и твоя успеваемость?
а. да - 24
б. нет - 4
8.Считаешь ли ты  питание в школе здоровым и полезным?
а. да - 26
б. нет - 2
8.Считаешь ли ты  питание дома здоровым и полезным?
а. да - 6
б. нет - 22
9. Что ты любишь кушать дома? 
_всё, чипсы, сладости, выпечку, лимонад, сок в тетрапаках, колбасу. 
10.Твои пожелания по вопросу организации питания в школе: больше фруктов

 						


Анкета
«Школьное питание глазами родителей»
[bookmark: _GoBack]1. Ваш сын (дочь) обедает в школе?
а. да - 28
б. нет - 0
2. Если нет, то по какой причине: ____________________________
3. Интересуетесь ли вы организацией горячего питания в школе? От кого получаете данную информацию?
а. да - 28
б. нет 
___от детей (19), у классных руководителей (2), на сайте (2), от завхоза и повара (5)_
4. Знаете ли вы меню школьной столовой? Из каких источников?
а. да - 19
б. нет - 9
 от детей (19), у классных руководителей (2), на сайте (2), от завхоза и повара (5)_ 
5. Если вы знаете меню, то устраивает ли оно вас?
а. да - 22
б. нет - 6

6. Вы в курсе, сколько съедает ваш ребенок в школе?
а. да - 10
б. нет  - 18

7. Вы знаете причины недоедания порции вашим ребенком? 
а. да - 21
б. нет - 7

8. Назовите причины: уроки начинаются перед обедом в школе после того, как ребенок позавтракал дома (12); ребенок малоежка (10); не любит молочные каши (6)

9. Как вы считаете, где ваш ребенок получает более полезное и здоровое питание?
- в школе - 13
- дома - 15
10. Как вы приучаете своего ребенка к полезному и здоровому питанию?
беседую (7), варю полезную еду (3), не разрешаю покупать вредные продукты (1), сама показываю пример здорового питания (4)

