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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в ГДО 

МКОУ ООШ с. Лукашкин Яр 

на 2024 – 2025 учебный год 

 
 

Наименование дисциплин Количество занятий в неделю 

   
Подготовительная 

гр. 

1 мл. группа 

Физическое воспитание 2 2 

Развитие речи 2 1 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2 1 

Музыкальное воспитание 1 1 

Ознакомление с 

художественной литературой 
1 1 

Ребенок и окружающий мир 1 1 

Рисование 1 1 

Конструирование/ 

 аппликация 

 

1 

1 

 

Лепка  

1 

1 

 

ИТОГО: 12 10 

 

Учебная нагрузка 

для ребенка подготовительного к школе возраста 

Два занятия в день, продолжительность одного занятия не более 30 минут.  

Учебная нагрузка в день не более 60 минут, в неделю не более 300 минут (3 часа 20 

минут). 

Учебная нагрузка в неделю не более 10 занятий. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут  

Учебная нагрузка  

для младшего возраста 

Два занятия в день, продолжительность одного занятия не более 10 минут.  

Учебная нагрузка в день не более 20 минут, в неделю не более 100 минут (1 час 40 

минут). 

Учебная нагрузка в неделю не более 10 занятий. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут  

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану 

        Учебный план по дошкольному образованию на 2024-2025учебный год разработан в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 

17 октября 2013 года №1155 с методическими рекомендациями и требованиями по 

организации образовательного процесса в группах предшкольного образования.     

        В учреждении функционирует одна разновозрастная группа, которую посещают 2 

ребенка: один в возрасте от  6 до7 лет (подготовительная к школе группа) и один ребенок в 

возрасте 2х лет. 

        Занятия с детьми осуществляются с учётом возрастных особенностей, умений и 

навыков, с соблюдением временной продолжительности занятий в соответствии с 

возрастом детей. 

 

 
 


		alsroo@tomsk.gov.ru
	2024-11-07T15:49:42+0700
	"МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ""ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С. ЛУКАШКИН ЯР"""




